
Tischtennis AG`s Kooperation: Schule, Verein

Auch dieses Jahr hatte der SC Berg wieder eine enge Kooperation mit der Grundschule Berg
und es fanden 

auch wieder viele Tischtennis AGs statt. Für jede Klassenstufe veranstaltete der Verein unter
Leitung der FSJ Mitarbeiterin Cara Fluhr und freiwilligen Helfern aus den Jugendmannschaften
des SC, eine AG. Bei den Erstklässlern wurden hauptsächlich Bewegungsspiele gespielt und
Geräte aufgebaut. 
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Bereits mit den Zweitklässlern hat man mit Tischtennis angefangen. Sie sollten sich durch
Parcours und spezielle Übungen an den Umgang mit Schläger und Ball gewöhnen und nach
einigen Wochen wurden dann auch zum ersten Mal die Platten aufgebaut. In der dritten Klasse
war der Andrang sehr hoch und die Kinder sehr motiviert. Man übte jede Woche weiter an der
Tischtennistechnik und nach diesem Jahr können alle Kinder den Ball ganz gut über die Platte
spielen. In der vierten Klasse waren es nicht so viele Teilnehmer, dafür konnte sich die
Trainerin besser auf die einzelnen Kinder konzentrieren und diese machten rasche Fortschritte
im Tischtennis.

  

Für die besten Kinder der dritten und vierten Klasse, fand mittwochs noch das
„Schulmannschaftstraining“ statt, wo sie durch spezielle Übungen nochmals richtig gefördert
wurden und man die Kinder auch immer mehr an den Wettkampfsport heranführte.

  

Insgesamt war das Jahr sehr erfolgreich und die Kids haben im Tischtennis viel dazu gelernt
und der SC Berg hofft natürlich, durch diese AGs auch viele neue Vereinsmitglieder gewinnen
zu können.
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